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Taustaa
Tammikuussa 2020 varmistui Suomen ensimmaéinen koronatapaus Saariseldlld. Maaliskuun 11.

paivan kohdalla tartuntaluvut kohosivat myds Suomessa suuresti ja jo kaksi paivad taman jalkeen
hallitus alkoi valmistella valmiuslain kéayttéonottoa. Valmiuslaki tuli voimaan 18.3. ja tatd ennen

suljettiin myds Suomen koulut.

Suomen ortodoksinen kirkko tiedotti sivustollaan 4.3. seuraavansa maailmanlaajuisen epidemian
kehittymista ja my0s eri paikalliskirkkojen reagointia pandemiaan. 7.3. arkkipiispa Leo kehotti
pitdmaan fyysiset kontaktit seurakunnissa minimissé: “seurakunnissa tulisi toistaiseksi pidattaytya
kittelemisestd, kristottamisesta (poskisuudelmat) ja ikonien tai papin kdden suutelusta.”?
Myo6hemmin annettiin tarkempia hygieniaohjeita erityisesti jumalanpalvelusten toimittamiseen
liittyvissd varotoimissa. 12.3. perustettiin ortodoksisen kirkon Kriisi- ja valmiusryhmd, ja péétettiin
myos lisdtd verkon kautta toteutettavien jumalanpalvelusten maaraa riskiryhmien huomioimiseksi.
Jumalanpalvelustoimintaa vield jatkettiin, mutta muut kokoontumista vaatineet seurakunnan
tapahtumat lopetettiin. Linjassa valtioneuvoston ohjeistamien toimenpiteiden kanssa kirkollishallitus
paatti jo 16.3., ettd myods jumalanpalveluksiin fyysisesti osallistuvien maéara rajoitettiin kymmeneen

henkeen. Seurakuntien vastuulle jai sadddsten toteuttaminen.

Aluksi ilman seurakuntalaisia toteutettavien jumalanpalvelusten ajanjakso sovittiin paattyvaksi
13.5.2020, mutta mydhemmin paatosta jatkettiin heindkuun loppuun saakka. 13.5. myos lopetti
toimintansa kirkon yhteinen kriisi- ja valmiusryhmd, jolloin hiippakunnat alkoivat toimia
itsenaisemmin poikkeusolojen keskelld. Ulkona toimitettavia palveluksia oli mahdollista jarjestaa
seurakunnissa 1.6.2020 alkaen, vaikka pyhakot pysyivat edelleen kansalta suljettuina. Hiippakunnat
paivittivat koronaohjeistustaan heindkuun lopulla ja valmistautuivat elokuussa avaamaan uudelleen
jumalanpalvelustoimintaa  seurakuntalaisille tietyin  reunaehdoin, kuten ilmoittautumiset
jumalanpalveluksiin, turvavalit sekd laskennallisesti maaritetyt osallistujien enimmaismaarat

kussakin pyhakodssa.

Suomen kirkon toiminta sai myods Kkiitosta 18.3. Ekumeenisen patriarkaatin taholta, jonka
maarayksella sen alaisissa kirkoissa julkinen jumalanpalvelustoiminta tuolloin keskeytettiin.
Rajoitustoimintojen kdyttoonotto ja soveltaminen vaihteli paikalliskirkkojen kaytanngissa;

esimerkiksi ehtoollislusikkojen kéytossa oli erilaisia toimintamalleja.

Kokonaisuutena Suomen ortodoksisen kirkon voidaan katsoa noudattaneen sopeutuvaista linjaa

suhteessa yhteiskunnan toimiin. Suomen seurakunnissa internetin vélityksell& suoratoistettujen

1 Ort.fi 7.3.2020, katsottu 7.10.2020.



palvelusten maaraa ei kirjattu keskitetysti ylos, mutta striimauksia toteutettiin kaikissa seurakunnissa,

osassa sadannollisesti. Myods muuta toimintaa verkon valitykselld toteutettiin voimavarojen mukaan.

Kyselytutkimuksen Iahtokohdat, ldhteet ja toteutus

Raportin aineistonkeruu toteutettiin kKirkon ja It4&-Suomen yliopiston teologian osaston yhteistyona.
Kutsua osallistua kyselyyn jaettiin kirkon verkkosivuilla kesakuussa. Osallistumiskutsua jaettiin
jonkin verran my0s sosiaalisessa mediassa. Kyselylomake oli auki 5.6. —30.6.2020. Kyselykutsun
yhteydessa jaettiin liitteend aineistonkeruun tietosuojaseloste, jossa annettiin tietoa kerattavien

tietojen kasittelysta tutkimuksen aikana ja sen jalkeen.

Raportin sisallys ja selvitystapa

Jokainen luku koostuu seka tilastollisestd ettd laadullisesta arvioinnista. Arvioinneissa on otettu
huomioon enemman Kkirkolle hyodyllisia tuloksia, kuten hengellisen eldmé&n muutoksia ja
osallistumisaktiviteettiin vaikuttaneita tekijoitd kuin akateemista intressia tulosten tulkinnassa.
Johtopéatoksissa pyrimme kokoamaan luvut yhteen siten, ettd tulosten paakohdat ovat helposti

sovellettavissa seka kirkon toimintaa tukeviksi k&ytdnnon toimiksi etta jatkotutkimukseen.



2. Tilastollisia huomioita vastaajista

Vastauksia kyselyyn tuli yhteensa 330. Seitsemén vastaajaa oli l&hettdnyt vastauksensa kahdesti,
joten tdssé raportissa tarkasteltavien vastausten kokonaisméaraksi tuli 323. Kaikki vastaajat eivéat
vastanneet kaikkiin kysymyksiin, minka vuoksi yksittaisten kysymysten vastausméaéra on voinut olla

vahemman kuin vastaajien kokonaisméaara.

Vastausten maard on huomattava, mikali sitd verrataan esimerkiksi luterilaisen Kkirkon piirissa
samasta aiheesta loppukesasta 2020 toteutettuun kyselyyn. Ortodoksisen kirkon kyselyyn
vastanneista oli noin kolmannes enemman, vaikka kirkkojen jasenméaarat poikkeavat toisistaan

merkittavasti.

Kysymykseen Oletko ortodoksisen kirkon jasen? vastasi myontavasti jopa 315 vastaajaa eli 97,5
prosenttia kaikista vastaajista. Muutamat vastaajat mainitsivat avoimissa kysymyksissé liittyneensa
kirkkoon vasta hiljattain. Vastausaineisto heijastaa siten ennen kaikkea ortodoksien nakemyksia. Ei-
ortodoksisten vastaajien kokonaismadra jai kolmeentoista eli neljadn prosenttiin. Naista
kolmestatoista vaihtoehdon En ole valitsi viisi ihmistd ja kahdeksan heista harkitsi kirkkoon
liittymista (vastausvaihtoehto Harkitsen liittymistd). Yksi vastaajista ei halunnut kertoa kirkollista

jasenyystaustaansa.

Vastaajien jakautuminen hiippakunnittain on esitetty alla olevassa taulukossa. Vertailukohtana
taulukossa on hiippakuntien jasenméairan osuus kirkon kokonaisjasenméairasta 31.12.2019.2
Sarakkeessa Hiippakunnan jasenmaaran osuus Kkirkon kokonaisjasenmaarastd on huomioitu
Tampereen ortodoksisen seurakunnan siirtyminen 1.1.2020 Kuopion ja Karjalan hiippakunnasta
Oulun hiippakuntaan.

2 Kirkon kokonaisjisenmaaristd 31.12.2019 ks. Suomen ortodoksinen kirkko 2020.
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Kaavio 1. Vastaajat hiippakunnittain

Vastaajat hiippakunnittain

M Helsingin hiippakunta
B Kuopion ja Karjalan hiippakunta
 Oulun hiippakunta

Ei halua kertoa

Hiippakunnan jasenmaaran osuus kirkon
kokonaisjasenmaarasta

M Helsingin hiippakunta
B Kuopion ja Karjalan hiippakunta

 Oulun hiippakunta

Kaavioista ndhdaén Helsingin hiippakunnan alueen vastaajien jadneen jostain syysta prosentuaalisesti
suhteellisesti aliedustetuiksi ja Kuopion ja Karjalan hiippakunnan vastaajien vastaavasti

yliedustetuiksi. Mahdollisesti vastausten jakaantumiseen on vaikuttanut joensuulaisten

kyselynlaatijoiden henkilokohtaiset verkostot.



Tarkasteltaessa vastaajien ikdryhmid huomataan painopisteen olevan selvasti vanhemmissa ryhmissa.
Vastaajista oli yli 40-vuotiaita jopa 83 prosenttia ja yli 55-vuotiaita 51 prosenttia. Suurin ikaryhma
oli 56-69-vuotiaat noin 37 prosentin osuudellaan. Alle 25-vuotiaita vastaajia oli vain kahdeksan eli
noin kaksi prosenttia kaikista vastaajista. Kyselyn vastaajien ikdjakauma heijastaa viime vuosina
tutkimuksessa ja kirkon piirissé kaydyisséa keskusteluissa esilld ollutta ongelmaa: kirkkokansan keski-
ikd on varsin korkea ja monella nuorella, nuorella aikuisella ja varhaiskeski-ik&isella on vaikeuksia
|6ytad paikkaa seurakunnasta.®

Kysely julkaistiin kirkon sivuilla ja se levisi jonkin verran sosiaalisessa mediassa. Oletusarvoisesti
kirkon sivuilla kayvat paasaantoisesti kirkollisesti aktiiviset ihmiset. Toisin sanoen voidaan olettaa
kyselyn julkaisualustan tuottaneen vastauksia paésaantoisesti kirkollisesti aktiivisilta eli mediaani-

idltdan yli 40-vuotiailta ihmisilta.
Vastaajien ikdryhmékohtainen jakauma on esitetty seuraavassa kaaviossa.
Kaavio 2. Vastaajat ikaryhmittain

Vastaajat ikaryhmittadin

B Alle 25-vuotiaat
M 25-40-vuotiaat
W 41-55-vuotiaat

56-69-vuotiaat

70 taiyli

3 Kirkkokansan korkeaan keski-ikaan liittyvistd kysymyksista ks. esim., Punkki 2019, Punkki 2020, Suomen ortodoksinen
kirkko 2020, Metso et. al. 2021.



Vastaukset kyselyn jumalanpalveluksiin osallistumisen aktiivisuutta mittaaviin kysymyksiin
heijastavat vastaajien keskimadraisesti korkeaa osallistumisaktiivisuutta. Ensimmainen Kyseisista
kysymyksistd on Kuinka usein osallistuit jumalanpalveluksiin ennen koronaepidemiaa? Olemme
maéaritelleet aktiiviseksi osallistujaksi vahintddn noin kerran kuukaudessa jumalanpalvelukseen
osallistuneen. Méaéritelmén pohjalta aktiivisia vastaajia oli jopa 264 eli yli 80 prosenttia vastaajista.
Isoimman kategorian muodostivat 121 (37,7 %) noin kerran viikossa palveluksiin osallistunutta
ihmistd. 0-5 kertaa vuodessa palveluksiin oli osallistunut yhteensa vain 15,8 prosenttia.

Kysymyksen Kuinka usein olet osallistunut striimattuihin palveluksiin koronaepidemian aikana?
kohdalla méaarittelimme aktiiviseksi véhintdan nelja kertaa palveluksia seuranneet henkilot. Kaiken
kaikkiaan aktiivisiksi maériteltavia vastaajia oli 236 eli 80,5 prosenttia. Isoimman ryhmén
muodostivat yli 20 kertaa osallistuneet 30 prosentilla ja vastaavasti pienimman striimauksia kokonaan
valttaneet (4,4 %). Maarat korreloivat sen oletuksen kanssa, ettd vastaajat ovat padasiassa kirkollisesti

aktiivisia.

Alla olevaan taulukkoon on koottu striimausten seuraamisaktiivisuutta koskevat tiedot (kysymykseen

vastanneita yhteensa 293).

Kaavio 3. Vastaajien striimausten seuraaminen epidemian aikana

Osallistumisaktiivisuus striimattuihin
palveluksiin

B En kertaakaan

m 1-3 kertaa
4-10 kertaa
11-20 kertaa

myli 20 kertaa




3. Koronaepidemian vaikutukset vastaajien rukouselamaan

Vaikutukset rukouselaman saanndllisyyteen

Kyselyn ensimmaisissd avoimissa kysymyksissa kysyttiin vastaajien kokemuksia siita, kuinka

koronaepidemia on vaikuttanut heidan rukouseldmaénsa.

Kaavio 4. Koronaepidemian vaikutus rukouselaméaan

Vastaajien jakauma kysymyksessa "Kuinka
koronaepidemia on vaikuttanut
rukouselamasi maaraan tai
saannollisyyteen?"

B Ei vaikutusta

M Lisaantynyt
Heikentynyt/harventunut
Aluksi lisaantynyt

B Muu vastaus

M Ei vastausta

Léahes kolmasosa (30 %) vastaajista kertoi, ettd koronaepidemialla ei juurikaan ollut vaikutusta heidén
rukouseldmansa saannollisyyteen. Lahes yhtd suuri osuus (28 %) vastaajista toisaalta kertoi, etta
koronapandemia lisasi tai vahvisti heiddn rukouselamdansd. Vastauksissa henkilokohtainen
rukouseldma rinnastettiin voimakkaasti yhteiseen jumalanpalveluselamédén. Osa tdman ryhmén
vastaajista kuvasi, kuinka pandemia itsessaan oli vaikuttanut niin, ettd huoli itsestd, laheisista,
maailmasta ja seurakuntaperheestd oli lisannyt osallistumista jumalanpalveluselamaan. Toiset
puolestaan kuvasivat eldmantilanteeseen liittyvida syitd aktiivisuuden lisddntymisen taustalla
(esimerkiksi lomautetuksi tuleminen). Poikkeusolojen mukanaan tuoma eldman hektisyyden
vaheneminen saattoi luoda tilanteen, jossa tilaa ja aikaa rukouseldmaélle olikin enemman. Myos

stritmattujen palvelusten saavutettavuus mainittiin toistuvasti syyné aktivoituneelle rukouselamélle:

Olen seurannut palvelusten striimausta nyt useammin kuin mitd normaalioloissa kayn

kirkossa. Suurella ilolla olen “vieraillut” striimien kautta eri kirkoissa ja paasiaisena



Valamoon luostarissakin. Palvelus sindnsa ei tarvitse vaihtelua — mutta ihmisluonto
tarvitsee. Tuttavat sosiaalisessa mediassa harmittelivat syvasti kirkon tyhjyytta
palveluksissa. Minua se ei hairinnyt — painvastoin: sieluni silmin n&in, kuinka kirkon
rukous levida koneiden valityksella koteihin, eli kirkkosalia laajemmalle. (Helsingin

hiippakunta, 56—-69-vuotias)

Edellisen vastaajan tavoin moni niistd, joiden rukouseldmd oli vilkastunut, kuvasi sitd, kuinka
mahdollisuus “vierailla” eri paikkakuntien palveluksissa oli lisannyt heidédn rukouselaménsa
saannollisyyttd.  Yksittaiset vastaajat kuvasivat my6s sitd, kuinka eivat nykyiselld
asuinpaikkakunnallaan olleet I10yténeet seurakuntayhteyttd, mutta pystyivat striimattujen palvelusten
my6téd osallistumaan tutun ja omaksi koetun seurakunnan jumalanpalveluselaméén. Lisaksi se, etta
palveluksia saattoi seurata tallenteina itselle sopivana ajankohtana ja etta palvelusta saattoi vaivatta
seurata, vaikka vain kymmenen minuuttia etitOiden valissd, lisdsi monen rukouseldman
aktiivisuutta.* Muutama liikuntarajoitteinen vastaaja kertoi, etta striimatut palvelukset ovat vihdoin

mahdollistaneet heidén osallistumisensa jumalanpalveluselamaan.

Koronaepidemian aktivoituneen jumalanpalveluselaman taustatekijana on edelld mainittujen syiden
lisaksi se, ettd poikkeusolot sattuivat osittain samaan aikaan suuren paaston ja paasidiseen
valmistautumisen kanssa. Tdm& mahdollisesti heijastui kyselyssd myos siihen, kuinka muutamat

vastaajat (2 %) kertoivat siitd, kuinka heidan rukouseldmansé aluksi vilkastui ja myéhemmin véheni.

Viidennes vastaajista (20 %) kertoi, ettd koronaepidemia on vaikuttanut heidan rukouseldmansa
saannollisyyteen tai méardan heikentévasti. Moni tdméan ryhmén vastaajista kertoi, ettd heidan

henkil6kohtainen rukouseldméansa on riippuvaista yhteisesté jumalanpalveluseldmasta:

Normaalisti jJumalanpalveluselama tukee ja virkistdd myds rukouselaméaa kotioloissa.
Nyt kotona rukoileminen on muuttunut vaikeammaksi. Luonnollisesti rukoileminen on
vahentynyt, kun kirkkoon ei ole p&assyt. Striimatun palveluksen katseleminen ei korvaa

oikeaa palveluksessa lasnaoloa. (Oulun hiippakunta, 41-55-vuotias)

Oma rukous on ollut vaikeaa, huomaan heikentyvani ilman kirkon jatkuvaa ja vahvaa
fyysistd lasndoloa eldmassani. En uskonut olevani nain yhteisollinen. (Helsingin

hiippakunta, 41-55-vuotias)

4 Kysymyslomakkeessa ei suoraan kysytty tallenteiden kdytdst, ja vain pieni osa kertoi avoimessa vastauksessa
erikseen niitd kayttaneensa.



Moni tdmdn ryhmén vastaajista kuvasi olevansa “hukassa” ja kaipaavansa fyysistd
seurakuntayhteyttd. Jalkimmaisen esimerkkisitaatin kirjoittanut vastaaja kertoi kuvaavasti siitd,
kuinka yhteison ja seurakuntayhteyden merkitys oli kirkastunut hanelle vasta poikkeusolojen myoté.
Ryhmén vastaajat kuvasivat myos sitd, kuinka muussakin elaméssé arjen rytmi ja saannollisyys olivat
sekaisin. Erilaiset eldmantilanteet vaikuttivat tdaménkin vastaajaryhman kokemusten taustalla.
Esimerkiksi lapsiperheiden vanhemmat kuvasivat, kuinka etdtdiden tekemisen ja sen ohella
lastenhoidon tai kotikoulun pyorittdmisen ohella aikaa rukous- tai jumalanpalveluselamalle ei

yksinkertaisesti jaanyt.

Osa niistd, joiden rukouseldmé oli heikentynyt, kertoi, ettd he eivét juurikaan kayta tekniikkaa, joiden
kautta striimattuja palveluksia voisi seurata. On huomattava, ettd tdmén kyselyn tiedot on kerétty
séhkaisella kyselylomakkeella. Tdaméa on luultavasti vaikuttanut siten, ettd internetida vahan tai ei

ollenkaan kéyttavat eivat ole osallistuneet tdhén kyselyyn.

Vaikutukset rukouseldman sisaltoihin

Jumalanpalveluksien yhteisen rukouksen siirryttyd striimattuihin palveluksiin, moni vastaajista koki,
ettd vastuuta yksityisesta rukouksesta kotona on taytynyt ottaa enemman. Kotialttarin merkitysta ja
tarkeytta korostettiin toistuvasti. Muutama hiljattain kirkkoon liittynyt vastaaja kertoi, ettd on vasta
opettelemassa saannollista rukouseldmaa, ja yhteisen rukouksen puuttuminen fyysisesti kirkossa tuo

siihen oman haasteensa.

Olen oivaltanut kirkossa kaynnin merkityksen aivan uudella tavalla nyt kun kirkkoon
ei ole ollut mahdollisuutta mennd. Olen my@s ottanut itse aktivoitunut rukoilemaan
enemman arjessa kuin ennen koronaepidemiaa. Korona-aikana henkilokohtainen

rukous on tullut tarkeammaksi osaksi elamaa. (Helsingin hiippakunta, 25-40-vuotias)

Vastauksissa toistuva rukouselamén siséltdjen teema oli koronaan sairastuneiden, riskiryhmiin
kuuluvien ja hoitohenkilokunnan muistaminen rukouksissa. Kirkon yhteiset rukoukset myds

avautuivat seurakuntalaisille uusilla tavoilla maailmanlaajuisen pandemian myota.

Rukoilen niiden puolesta, jotka karsivat koronasta tavalla tai toisella. Myos esivallan
puolesta, ettd he osaisivat tehda viisaita paatoksia. Rukoilen kirkkomme puolesta,

jotta se voisi pian avata ovensa. (Oulun hiippakunta, 70-vuotias tai yli)

"Varjele meitd kulkutaudeilta” on saanut ihan uuden ymmarryksen ja merkityksen.
(Helsingin hiippakunta, 41-55-vuotias)
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Rukouksissa kaénnyttiin erityisesti Jumalan aidin puoleen. Pyhist&, joiden puoleen oli esirukouksissa
k&annytty aiempaa enemmaén, mainittiin muun muassa Ksenia Pietarilainen ja palkattaparantajat.
Muutamat vastaajat kertoivat, ettd diakoniatyon tekeminen oli jaanyt pois koronarajoitusten vuoksi,
sen sijaan diakoniatyota oli vastaajien kertoman mukaan tuettu taloudellisesti aiempaa enemman. Osa

koki jadneensa yksin ja toivoi seurakunnalta yhteydenpitoa.®

Toimin ponomarina ja olen nain ollut l1asna lahes kaikissa korona-ajan palveluksissa.
Tama on antanut erikoisen ndkokulman kirkossa rukoilemiseen; mind saan, muut eivét
-- jopa niin, etta osakseni on tullut kehottaa ihmisia pois, [kun] palvelus alkaa... Koetan
tilvistdd omaa rukoustani ja rukoilla eritoten poissaolevien puolesta. (Helsingin
hiippakunta, 25-40-vuotias)

5 Ks. Punkki 2019, joka oli 20—45-vuotiaiden parissa toteutettu kyselytutkimus. Tutkimuksessa kavi ilmi, ett
kohderyhmassa vahintdan vahan yksindisyytta tai ulkopuolisuutta oli vastaajista kokenut jopa puolet. Vastaajista
neljannes oli puolestaan kokenut yksindisyytta tai ulkopuolisuutta melko paljon, paljon tai erittdin paljon.
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4. Vastaajien kirkkosuhteen kehitys epidemian aikana

Kyselyn seuraavassa kohdassa pyydettiin vastaajia arvioimaan “kuinka koronaepidemia on
vaikuttanut suhteeseesi ja suhtautumiseesi kirkkoon”. Suurin osa vastaajista vastasi kysymykseen
(vain 23 jatti kohdan tyhjaksi). Vastaukset jaoteltiin neljadn eri kategoriaan: A) Ei mitenkéan, B)
Myonteisesti, C) kielteisesti ja D) neutraalisti. Koska vastauskentta oli avoin, vastaukset jaoteltiin
siten, ettd neutraaleiksi vastauksiksi luokiteltiin ne, joissa tuotiin ilmi kaksijakoisuutta
suhtautumisessa tai joissa esiintyi kiitoksen lisdksi huomioita kehityskohteista kirkon toiminnassa.
Myonteiseen kategoriaan B) luokiteltiin kaikki ne vastaukset, joissa tuotiin esiin sitd, ettd kaipaus

kirkon yhteyteen oli herédnnyt, kasvanut tai voimistunut.

Vastaukset jakaantuivat lukumaaréllisesti seuraavasti (tuplavastaukset poisluettuina): A) 56, B) 152,
C) 53 ja D) 39. Vastaamattomia oli 23 kpl. Prosentuaalisesti 330 vastauksen joukosta kategoriat
nayttaytyivat seuraavasti: A) 17 prosenttia B) 46 prosenttia C) 16 prosenttia ja D) 12 prosenttia.

Tyhjien vastauksien osuus oli 9 prosenttia.

Kaavio 5. Kirkkosuhteen kehittyminen

Kirkkosuhteen kehitys kysymykseen
vastanneilla

B Ei vaikutusta
B Myonteisesti
H Kielteisesti

Neutraalisti/kaksijakoisesti
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Jos tuloksia verrataan rukouseldman kehittymiseen, huomataan, etté puolet tulkitsi kirkkosuhteensa
kehittyneen myo0nteisesti ja vain noin 30 prosenttia arvioi rukouseldménsa kehittyneen samaan
tapaan. Nayttaa siis siltd, ettd osalla rukouselama néivettyi samalla kun kaipuu kirkon yhteyteen

kasvoi.

Kategorian B) suuruutta selittdd osittain se, ettd kirkkoyhteyden kaipuu tulkittiin myonteiseksi
asiaksi, vaikka osasta vastauksista kavikin ilmi, ettd koronapandemia oli herattdnyt myds
irrallisuuden tunnetta kirkosta. Kuvaava oli téssa kohden esimerkiksi vastaus, jossa todettiin
pandemia-ajan “lisdnneen yhteisollisyyden merkitystd sen puuttuessa” (Kuopion ja Karjalan

hiippakunta, 70-vuotias tai yli).

Neutraalit (D) vastaukset sen sijaan pitivat sisallaan selvésti kaksijakoiset vastaukset, joissa tuotiin
esimerkiksi esiin pandemia-ajan synnyttdmén etaisyyden kirkosta tuovan esiin enemmaén Kriittista

pohdintaa kirkosta ja omasta suhteestaan siihen.

Kokonaisuutena ei varmaan isoa vaikutusta — jotkut aisat ovat olleet positiivisia ja
siten ehk& parantaneet suhtautumista (joka ei ole ennestddnkdan huono), mutta
toisaalta rasittavia asioita kirkossa myos riittdd. (Helsingin hiippakunta, 41-55-

vuotias)

Neutraaleissa oli myds muutamia vastauksia, joissa ei vastattu suoraan kysymykseen, joko sen
vuoksi, ettd ortodoksisuus oli vield uutta eikd laajempaa suhdetta ollut paassyt muodostumaan tai

vastaus ei sisaltanyt kirkkosuhteeseen liittyvaa pohdintaa.

Sisaltdanalyysi kategorioittain

Kategoria A sisdlsi vastaukset, joissa todettiin, ettei koronapandemia ole vaikuttanut
kirkkosuhteeseen. Huomattavaa oli, ettd vain 17 prosentin kohdalla poikkeusolot eivat olleet

vaikuttaneet kirkkosuhteeseen mitenkaan.

Kategorian B, eli oman kirkkosuhteensa kehityksen myonteisesti kokeneet, muodosti ldhes puolet
vastaajista. Suurin yksittdinen esiin nouseva asia ylivoimaisesti oli kaipuu kirkon yhteyteen,
seurakunnan yhteisoon ja sitd kautta oman hengellisen eldméan tukipilareihin. Striimattujen
jumalanpalvelusten merkitys koettiin padosin tata kaipuuta tyydyttdvand. Kaipuun ja ik&van
kokemuksen esiin nouseminen viesti kuitenkin kahdenlaisesta suhtautumisesta poikkeusolojen
kirkollisen eldman aikana koettuun kirkkosuhteeseen. Yhtaalta se synnytti kirkkosuhteen syvempéa

pohdintaa siitd “mitd ei nyt ole” (ts. sddnndllinen jumalanpalveluksissa kdynti ja sakramentteihin
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osallistuminen). Toisaalta striimatut jumalanpalvelukset antoivat mahdollisuuden kokea
jumalanpalveluksia omien arkirutiinien lomassa ja arjen levéhdyspaikkana sekd mahdollisuutena

tutustua myos toisten seurakuntien jumalanpalveluksiin.

Kokonaisuutena voidaan sanoa, ettd myonteisissa vastauksissa ké&sitys omasta ortodoksisesta
identiteetistd nousi pintaan. Osa kertoi myds yllattyneensdé miten kovasti s&annollista
jumalanpalveluselaméé ja esimerkiksi yhteista laulua kaipasi. Vahvimmat myonteiset kokemukset
heréttivat vastaajissa jopa nakemyksia, ettd kirkko on tullut laheisemmaksi omaa arkea ja itse
kirkkoon menosta puolestaan “juhlallisempaa” (Oulun hiippakunta, 56-69-vuotias). Striimattujen
palvelusten tavoittavuus ja kokemus paikasta riippumattomasta yhteisestd Kkirkosta toistui

my0nteisesti vastanneiden joukossa.

Kiitosta sai erityisesti striimattujen jumalanpalvelusten lisdksi kirkon “pragmaattinen”
lahestymistapa poikkeusoloihin. Kirkon yhteiskuntavastuu téssa suhteessa koettiin myonteiseksi
asiaksi. Dynaamisuus siirtymisessa etdjumalanpalveluksiin kasvatti tunnetta kirkon ajassa elamisesta

ja mukautumiskyvysta, kuten vastauksessa:

Olen ollut iloinen siita, etta useissa keskusteluissa vanhoilliseksi mainittu kirkkomme
otti nopeasti harkda sarvista ja alkoi nykyaikaisin keinoin palvella jasenistoaan.
Erikoinen ilo oli oman kirkkoni kekselids praasniekkaohjelma - etdnad. Kaikki taméa
osoitti, ettd kirkko on valmis joustavaan toimintaan. Sosiaalisessa mediassa olen
lukenut kritiikkia siitd, ettd miksi sama liturgia striimataan useasta Kkirkosta
samanaikaisesti. Itse olen sita mielta, etté juuri timahan on kirkon perustehtavaa! Sain
lohtua ajatuksesta, ettéd kaikissa kirkoissa rukoillaan erikoistilanteesta huolimatta.

(Helsingin hiippakunta, 56-69-vuotias)

Kategorian C vastauksissa kirkkosuhteen koettiin muuttuneen yksiselitteisesti kielteisempéén
suuntaan. Suurimman Kkritiikin - kohteeksi nousi kokemus siitd, ettd kirkko on hylannyt
seurakuntalaisensa, esim. kirkko on ’vetdytynyt hiljaisuuteen’, ikddn kuin kadonnut
seurakuntalaisen nakokannasta katsoen” (Helsingin hiippakunta, 41-55-vuotias) tai “Tunnen
jaaneeni kirkon ulkopuolelle, kirkkoni sulki itsensa monella tavalla.” (Helsingin hiippakunta, 56—69-

vuotias) tai

Olen myos pettynyt kirkkooni / seurakuntaani siind, etta kirkon toiminta ei ole kehittynyt
korona-tilanteen edistyessa ja pitkittyessd. Striimit satunnaisilla kokoonpanoilla

satunnaisista pyhakoista eivat mielestéani vastaa kirkon / seurakunnan tehtévaan
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huolehtia ja vaalia jasenidan ja heidan uskoaan. (Kuopion ja Karjalan hiippakunta, 41—

55-vuotias).

Kuten mydnteisissakin vastauksissa, myos kielteisten vastauksien kohdalla tulee esiin, ett4 pandemia-
aika toi pintaan laajempaa pohdintaa kirkkosuhteesta. Hylatyksi tulemisen kokemukset liittyivat
usein laajempien ongelmien osoittamiseen, kuten turhautumiseen kirkon hallinnon ongelmiin tai
koronatydryhmien riitaisuuteen. Halyttavaa oli, ettd useassa vastauksessa tuotiin esiin kdytannon
filantropian tai kohtaamisen puute ja tunne siitd, ettd poikkeusolojen aiheuttama etdaantyminen
kirkosta tulisi todenndkoisesti kasvamaan tai muuttumaan pysyvéksi. Pieni osa koki itse

koronarajoitukset ylimitoitetuiksi ja moitti kirkon valitsemaa linjaa.

Kategorian D muodostivat ne vastaukset, joissa kirkkosuhteen kehittyminen tulkittiin kaksijakoiseksi
tai epamadraisesti. Tyypillistd naissd vastauksissa oli, ettd varsinaiseen kirkkosuhteeseen
poikkeustilanne jatti miedomman jaljen, kun taas yksittéisiksi epakohdiksi mielletyt asiat muuttivat

vastauksen monitulkintaiseksi, esimerkiksi:

Ei suoranaisesti suhteeseeni kirkkoon, mutta jasenten kiistelyt ehtoollisen luonteesta
yms. on vahintddnkin masentavia. Joidenkin pappien nihkeys ehtoollisen jakamisen

suhteen hieman yllatti. (Helsingin hiippakunta, 25-40-vuotias)

No eipd juuri mitenkdan ajatuksiin tai asenteeseen, mutta kylla se hengellisesti
etadnnyttéd, kun ei jumalanpalveluksiin padse samassa maarin kuin aiemmin.

(Kuopion ja Karjalan hiippakunta, 56-69-vuotias)
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5. Kokemukset striimatuista palveluista

Vastaajista 43 (13 %) oli seurannut useampia striimattuja palveluksia samanaikaisesti. Selke&
enemmisto oli siis keskittynyt yhden striimatun palvelun seuraamiseen, kun noin 10 prosenttia jatti
kokonaan vastaamatta (eli ei ollut lainkaan seurannut striimattuja palveluksia). Edelleen miltei 80
prosenttia  vastaajista oli  osallistunut muiden kuin  Kkotiseurakuntansa  striimattuihin
jumalanpalveluksiin. Kiintoisaa oli, ettd useiden eri paikoista lahetettyjen palvelusten seuraajien
joukosta 110 vastaajaa koki myds kirkkosuhteensa kehittyneen mydnteisesti (vrt. luku 4, kategoria
B). Striimatut palvelukset toivat kirkon ld&hemmaksi arkea, koska osallistuminen ei vaatinut
valmistautumista. Oman ortodoksisen identiteetin  lujittumista  koettiin  osallistumalla,
“kurkistamalla” ja tutustumalla toisten seurakuntien palveluksiin. Pieni osa (10 vastaajaa) oli myos
seurannut ulkomaisia palveluksia, muun muassa Vengjalta ja Konstantinopolista. Vain nelja kertoi

hyodyntaneensa tallenteita palveluksista.®

Kysymykseen milla perustein osallistuttu palvelus valikoitui, vastaajista suuri osa (noin 22 %) kertoi
tehneensd valintansa yksinkertaisesti seurakunnan tuttuuden perusteella. Osallisuus oman
seurakunnan yhteydestd koettiin siis tarkeaksi myos etdnd. Toiseksi useimmin toistui valinnoissa
striimattujen palvelusten tekninen sujuvuus seka kuva- ja &anenlaatu; erityisesti ddnenlaatu nousi
ymmarrettavasti teknisissé tekijoissa hallitsevaksi. Tassa kohden kyselylomakkeen erilliset kohdat
teknisestd laadusta ja erikseen aanen- ja kuvanlaadusta nakyivat osassa vastauksista paéllekkaisina.
Liséksi kysymykseen laadukkaan striimauksen tunnusmerkeista vastaajat olivat valinneet useamman

vaihtoehdon (ks. kaavio alla).

Audio-kokemukseen liittyi my6s seuraamisen valinnassa mikd kuoro ja kuka kanttori oli
toimittamassa. Lisdksi muutamissa vastauksissa valinnan perusteeksi ilmoitettiin kieli (7 vastaajaa),
ajankohta (10), muihin pyhakdihin tutustuminen (25) ja toteutuskanava (16). Vain muutama kertoi
saaneensa henkilokohtaisesti linkin seurakunnan tyontekijalta palveluksen seuraamiseen. Selke&é
tiedottamista tarjottavista palveluksista kaivattiin osassa vastauksia. Tavoittavuus nousi néin suorasti
tai epésuorasti erddksi valinnan perusteeksi: vaikka oman seurakunnan lahetys olikin usein
lahtokohtana, vaikuttivat valintaan sopivin ja helpoin palvelus seurattavaksi. VVoidaan katsoa, ettd

reaaliaikainen tavoittavuus ja tiedottaminen olivat tarkeita palveluksiin osallistumiselle.

6 Kysymyslomakkeessa ei suoraan kysytty tallenteiden kdytdsta, jolloin tallenteita seuranneiden maira saattoi olla
huomattavasti suurempi.
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Aanen merkitys avautui vastauksissa sanoista selvai saamisen kannalta seka kirkkolaulun kauneuden

nakokulmasta.

Eniten vaikuttaa miten palvellaan. Saako papin puheesta selvag, ja miten kuoro laulaa.
Jos pelkastaan kanttori laulaa yksin, en ole jaksanut katsoa. Myds jos laulun taso on
heikkoa tai alavireistd, en jaksa kuunnella. (Helsingin hiippakunta, 41-55-vuotias)

Laadukas tekninen toteutus luonnollisesti tuki ndité seikkoja. Erityisesti Kiitosta tdssd suhteessa sali
Helsingin seurakunta ja Uspenskin katedraalista toteutetut lahetykset. Uspenskin lahetykset nostettiin

esimerkillisiksi:

Hyva kuuluvuus, hyva hartaudellinen kirkkolaulu, laadukas kuva, liikkuvan kameran
kaytto, kirkkotilan kaunistaminen ja papiston harmoninen liikkuminen => Uspenskin
katedraalin palvelukset. (Kuopion ja Karjalan hiippakunta, 70-vuotias tai yli)

Kriittiset vastaukset heijastivat teknisen toteutuksen tarkeyttd: esimerkiksi kénnykalld kuvatut
palvelukset puuroutuivat, jolloin heikko &anenlaatu sai vastaajan vaihtamaan l&hetystd. L&hetyksia
kritisoitiin myds huonoksi koetun kanttorin tai kuoron puutteen takia. Kanavista YouTube nousi
palautteessa paremmaksi kuin Facebook. Avoimet vastaukset eivat juuri avanneet syitd, joiden
perusteella YouTube koettiin paremmaksi — yksi vastaajista huomautti, etta palvelukset “pitdd ndkyd
ilman fb tunnuksia. Eli you tuben kautta. Kaikki eivit ole fb:ssd ja tdmd rajoittaa.” (Oulun
hiippakunta, 56-69 v.)

Kaavio 6. Onnistuneen striimauksen Kkriteerit

Onnistuneen striimauksen kriteerit

300
250
200
150
B Onnistuneen striimauksen kriteerit
100
1 H H
0 r T T T ¥
HYVA LAADUKAS LIKKUVAN HYVA
KUULUVUUS KUVA KAMERAN KIRKKOLAULU
KAYTTO

16



Valtaosa vastaajista (n. 80 %) ei ollut seurannut muiden kirkkokuntien striimattuja palveluksia. Néista
pieni osa (n. 5 %) koki ajatuksenkin ortodoksista identiteettid horjuttavaksi. 40 vastaajaa oli
osallistunut myd6s muiden kirkkojen ldhetysten seuraamiseen. Suurin o0sa ndistd mainitsi
evankelisluterilaisen kirkon palvelukset. Parissa vastauksessa tuotiin esiin evankelisluterilaisen

kirkon toiminnan esimerkillisyys:

luterilainen kirkko on yllattanyt myonteisesti korona-aikana! Valittdmasti he kokosivat
joukkonsa tarjoamaan parasta mahdollista etdyhteyksien paassa olevalle kansalle.
Sopeutuminen on ollut ihailtavaa: ei urkuja, koska ei kansanlaulua vaan jousisoittimia,
kielisoittimia, herkkia huiluja, laadukasta musiikkia ja musisointia, my6s papiston
osalta. Viikko viikolta aina vaan parempaa ja parempaa. Samaan aikaan ort. kirkossa
jollottaa yksi pappi ja yksi kanttori viikosta toiseen. Mainittakoon, ettd toinen
kansankirkkomme on tarjonnut lisdéntyvassa maarin kaikenlaista sisaltoa etana kaiken
ikaisille thmisille. Hieman tunnen kollektiivista hdpe&da oman kirkon jdhmeydesta ja
kyvyttdmyydesta sopeutua tahan hetkeen, sitten ajattelen: Who cares? Eihén nakojaan
ort. kirkossakaan kukaan valita. Ja kuitenkin, tdma voisi olla mahdollisuus uuteen!

(Kuopion ja Karjalan hiippakunta, 41-55-vuotias)

Vastauksessa esiintyva vertailu kirkkojen valilla suhteessa poikkeusoloihin osoittaa turhautumista
ortodoksisen kirkon toimintaan. Ajatus etdyhteyksien monipuolisemmasta kdytdsta muunkin kuin
jumalanpalveluksien vélittdmiseen on arvokas. On kuitenkin huomattava kirkkojen perinteiden erot,

etenkin kirkkomusiikissa.

Palveluksia olivat useimmat (80 %) seuranneet yksin sekd perheen kanssa (38 %). Seurassa
osallistuneet olivat useimmiten olleet samassa tilassa. Yli puolet oli tehnyt samalla muita asioita
striimatun palveluksen seuraamisen ohessa. Ylivoimaisesti eniten (189 vastaajaa) vastaajat olivat
yhdistaneet seuraamisen kotitdiden tekemiseen (siivoaminen, ruoanlaitto, lastenhoito). Muita
useammin mainittuja olivat ruokailu, tyot/opiskelu ja késityot. Palvelusten seuraaminen nivoutui
arkielamaan, miké aiheutti sen, ettd palvelus saattoi pyoria taustalla ja osallisuuden kokemus jaada

vahaiseksi:

Kysymysten asettelussa tulee jo esiin striimattujen palveluiden ongelma: ensimmaisessa
osiossa "osallistutaan...katsojana”, toisessa "seurataan”. Teen muita toita, striimaus

toimii taustana. (Helsingin hiippakunta, 56—69-vuotias)
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Yleensa keskityn palvelukseen, ja saatan valilla laulaa mukaan. Muuten puhuisin
pikemminkin  ’seuraamisesta’ kuin osallistumisesta’. (Kuopion ja Karjalan

hiippakunta, 70-vuotias tai yli)

Teen [muita askareita]. En osaa ajatella sitd osallistumisena palvelukseen. Se tuntuu
telkkarin katsomiselta. Tunnen itseni ulkopuoliseksi. (Helsingin hiippakunta, 25-40-

vuotias)

Etayhteyksien kautta osallistuminen nayttaisi siis avaavan yhteyden kirkkoon muun eldamén keskelld,
jolloin samanaikainen opiskelu tai kotiaskareiden ja toiden tekeminen l&hes vaistamatta teki

jumalanpalvelusten seuraamisen yhdeksi asiaksi muiden joukossa.

Kyselyssa tiedusteltiin paasidisen vietosta koronaepidemian aikana. Osassa vastauksia kerrottiin
muutoksista koskien pé&asidiseen valmistautumista ja viettoa. Yksi kyselyyn vastanneista tiivisti

kokemuksensa paasiaisen viettamisesta:

[Vietin paasiaista] kotona, aika ahdistuneena. Piti ottaa rippi-isdan yhteys, ennen kuin
paasi paasidista viettdmaan. Kun puuttui katumuksen sakramentti eikd paassyt
fyysisesti osallistumaan valmistaviin palveluksiin, ei oikein uskonut, etti on arvollinen

ylésnousemuksen riemuun. (Helsingin hiippakunta, 70-vuotias tai yli)

Suuri osa kyselyyn vastanneista oli viettanyt paasiaista perhepiirissa striimattua jumalanpalvelusta
seuraten. Koronarajoitteet ovat vaikuttaneet ortodoksisen Kirkon liturgiseen eldmaén ympari
maailman, mika myds heijastui vastauksissa. Useat vastaajat kertoivat, ettd he olivat tyytyvaisia siit,
ettd pystyivat striimattujen palvelusten kautta viettdmaan sekd gregoriaanisen ettd juliaanisen
kalenterin mukaista paasidistd. Koronarajoitusten kenties yllattdvakin seuraamus on ollut, ettd
Suomen ortodoksit ovat jossain maarin striimattujen palvelusten my6ta ldhentyneet

maailmanlaajuista ortodoksista kirkkoa.

Kuten kokemuksissa muustakin jumalanpalveluseldmasta myos péaasidisen viettamiseen liittyi osalla
vastaajista kokemuksia epdreiluudesta ja -arvoisuudesta. Muutamat vastaajat kokivat, ettd

jumalanpalveluksiin fyysisesti paésseet olivat etuoikeutettuja.
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6. Kokemukset sakramentteihin osallistumisesta ja niiden toimittamisesta

Kokemuksia sakramentteihin osallistumisesta selvitettiin neljalla kysymykselld. Kohdennetusti
kysyttiin ehtoollisella kdymisestd, synnintunnustuksesta ja sairaanvoitelusta. Muihin sakramentteihin

osallistumisesta kysyttiin yleisemmin.

Ehtoollinen

Vastaajista 44 prosenttia eli 144 vastaajaa kertoi osallistuneensa ehtoolliseen aikana, jolloin kirkon
toimintaan vaikuttavat poikkeusjérjestelyt olivat astuneet voimaan. Loput 56 prosenttia eli 185
vastaajaa joko vastasi Kieltdvasti tai jatti vastauskentdn tyhjéksi. Ehtoolliselle osallistuneitten
vastauksissa piirtyi esiin poikkeusoloissa omaksuttujen kéytanteiden moninaisuus ja vaikutus

kokemukseen ehtoollisella kdymisesta.

Koronarajoitusten muokkaaman liturgisen kaytdnnén moninaisuus tulee esiin aineistossa eri tavoin.
Kuusi vastaajaa kertoi osallistuneensa ehtoolliseen suljetuin ovin toimitetun liturgian paatyttya. Moni
vastaaja kertoi seuranneensa liturgiaa striimattuna ennen ehtoolliselle osallistumista joko kotona tai
kirkon ulkopuolella. Useassa vastauksessa viitattiin ajanvarausjarjestelyyn, jolla ehtoolliselle
osallistumisesta oli etukédteen ilmoitettu seurakuntaan tai papille. Kuusi vastaajaa Kkertoi
osallistuneensa ehtoolliseen synnintunnustuksen yhteydessd. Yksi vastaaja kertoi osallistuneensa
ehtoolliseen kodinpyhityksen yhteydessd, toinen seurakuntasalilla. Yksitoista vastaajaa eli noin 8
prosenttia ehtoollisella kdyneistd osallistui ehtoolliseen liturgian toimittajana tai kirkonpalvelijana,
kuten ponomarina tai laulajana. Kuusitoista vastaajaa osallistui ehtoolliselle ulkoilmapalveluksessa

niiden tultua sallituiksi kesakuun alusta.

Kaikkiaan 64 vastaajaa kertoi osallistuneensa ehtoolliselle yhdessd muiden kanssa. Ehtoolliselle
osallistuneiden joukko muodostui useimmiten joko vastaajan omasta lahipiirista (perheenjasenet,
kummi, ystavat, laheiset) tai muuten samaan aikaan koolle tulleista ihmisistd, esimerkiksi
ennakkoilmoittautumisen perusteella. Yksin ehtoollisella kertoi k&yneensd 39 vastaajaa. Maininta
yksin osallistumisesta voi esimerkiksi tarkoittaa, ettd vaikka vastaaja osallistui ehtoolliseen muiden
paikalla olijoiden joukossa, hadnelld itsellddn ei ollut mukana ketdan laheistd. Tama oli tilanne

esimerkiksi seuraavan vastaajan kohdalla:

Liturgian jalkeen p&asi alle 10 hengen ryhmissa. Menin kdymaan yksin. (Kuopion ja
Karjalan hiippakunta, 41-55-vuotias).

19



Vain muutama vastaaja kertoi osallistuneensa ehtoolliseen ainoana paikalla olleena kirkkokansan
edustajana. Kategorioissa on siis paallekkaisyyttd, jolloin yksin ehtoolliseen osallistuneitten maara
on todennékdisesti huomattavasti ilmoitettua pienempi. Selkeésti luonteeltaan yksityinen ehtoollisen

nauttiminen liittyy tilanteisiin, joissa ehtoolliseen osallistuttiin synnintunnustuksen yhteydessa.

Kokemukset erityisjarjestelyin tapahtuneesta ehtoollisella k&dymisestd jakaantuivat. Enimmakseen
vastaajat raportoivat kéyneensd ehtoollisella ilman poikkeusjarjestelyjen synnyttdmia erityisia
tuntemuksia tai ajatuksia (85 vastausta). Noin neljannes toi esille myonteisida kokemuksia, joita
kuvattiin 34 vastauksessa. Suunnilleen saman verran tuotiin esille kielteisid tai ristiriitaisia
tuntemuksia herattaneitd kokemuksia, joita kuvattiin 29 vastauksessa. Yksi ja sama vastaaja saattoi
kertoa keskendan erilaisista kokemuksista.

Myonteiset kokemukset liittyivat pitkalti siihen, ettd ehtoolliselle oli ylipd&dnsa mahdollista menna.
Pienimuotoisesti tapahtunut ehtoolliselle osallistuminen synnytti monissa vastaajissa kiitollisuutta,
iloa ja liikutusta. Vastauksissa korostui ehtoolliselle padsemisen tarkeys poikkeusjarjestelyjen
mahdollistamana. Vastaajat kuvailivat ehtoollisella kdymisen kauneutta ja koskettavuutta seka

kertoivat jarjestelyjen toimivuudesta niin ajanvarauksen kuin itse sakramentin jakamisen osalta.

Pienimuotoisuutensa ansiosta ne [ehtoollisella kaymiskerrat] olivat vaikuttavia,

mieleenjaavia tilaisuuksia. (Helsingin hiippakunta, 56-69-vuotias.)

Edes pieni, vahan poikkeuksellinen p&aasy kirkkoon ja ehtoolliselle oli helpotus.
(Kuopion ja Karjalan hiippakunta, 25-40-vuotias)

Ehtoollinen joka kerta jarjestetty hyvin kauniisti ja Kkoskettavasti. (Helsingin
hiippakunta, 56-69-vuotias.)

Kielteisind kokemuksina vastauksissa kuvattiin ehtoollisella kdymiseen normaalisti liittyvan liturgian
puuttumista, kiireen tuntua ja keskittymisvaikeuksia. Poikkeusjarjestelyin tapahtuvaa ehtoollisella
kayntid kuvattiin muun muassa vaillinaiseksi, arkiseksi, tyhjaksi, koruttomaksi, irralliseksi, valjuksi
ja oudoksi. Kymmenkunta vastaajaa kiinnitti huomiota ehtoollisen jakamisessa kaytettyyn

puulusikkaan, muun muassa sen vieraaseen tuntumaan suussa.

Se [ehtoollisella kayminen] oli pettymys ja jatti minut kylméksi. Kun lahes juosten saa

tulla ehtoollismaljan &arelle, missad fokus oli kaikissa turvatoimenpiteissd, ei se
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todellakaan enda tuntunut silta, mitd yleensa koen ehtoollisen yhteydessa. (Helsingin

hiippakunta, 41-55-vuotias)

Tuntui oudolta seurata streamia ja sitten menna autolla kirkkoon ja saada pikaisesti
ehtoollinen. Puulusikka myds tuntui oudolta, epanormaalilta. (Kuopion ja Karjalan

hiippakunta, 25-40-vuotias)

Toisaalta poikkeusolojen heijastumista ehtoolliskaytanteisiin pidettiin ymmarrettavand, vaikka ne

aiheuttivatkin hdmmennystd. Seuraavassa vastauksessa tulevat hyvin esille sekd poikkeusolojen

aikaisten jarjestelyjen vaikutus ehtoolliselle osallistumisen kokemukseen etté ehtoollisella kdymisen

mahdollisuuden téarkeys:

Ennen sen [ehtoollinen] jakamista oli pieni rukoushetki, johon osallistuin muutaman
muun seurakuntalaisen kanssa ennakkoon ilmoittautumalla. Kokemus oli toisaalta
ihana, kun paasi hetkeksi kirkkoon ja sai ehtoollisen, mutta toisaalta myds haikea ja
surullinen. On kuitenkin hyva, ettd mahdollisuus osallistua on olemassa. Pikkuisen
tilanteesta tulee liukuhihna-fiilis, kun voi osallistua tiettynad varattuna aikana, toimitus
on lyhyt ja kirkossa voi olla vain tietyn ajan. Omaan hiljentymiseen ja rauhoittumiseen
ei jaa paljon aikaan, kun seuraavat tulijat ovat jo odottamassa kirkon ulkopuolella.
(Kuopion ja Karjalan hiippakunta, 25-40-vuotias.)

Vastauksissa nousi myos esille kaipaus laajemman seurakuntayhteyden kokemisesta. Liturgiaan

osallistumisen liséksi poikkeusolojen aikana ei mydskaan ole ollut mahdollisuutta kokea osallisuutta

eukaristiseen yhteiséon. Useassa vastauksessa tuotiin esille, miten tdrkedd on saada osallistua

ehtoolliselle yhdessa muiden seurakuntalaisten kanssa ja saada tavata heita.

On ollut todella hienoa ja tarkedd nahda seurakuntalaisia [liturgian jalkeen
ehtoolliselle osallistuttaessa] ja pystya vaihtamaan muutama sana. (Kuopion ja

Karjalan hiippakunta, 25-40-vuotias.)
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Synnintunnustus

Huomattavan moni eli lahes 70 vastaajaa kertoi osallistuneensa synnintunnustukselle.
Koronaepidemia ei padosin nédytd vaikuttaneen synnintunnustuksen toimittamiseen. Mikali
vastauksissa kuvattiin poikkeusjarjestelyjd, mainittiin useimmiten turvavalit ja suuteluun liittyvat

rajoitukset.

[Synnintunnustuksella] pidettiin turvavalit keskustelussa, eika suudeltu ikonia ja ristia,

eika kristotettu. (Helsingin hiippakunta, 41-55-vuotias.)

Kahden metrin etdisyydella. Muutoin kuten muina normaali aikoina. (Helsingin

hiippakunta, 56-69-vuotias.)

Maskien kéytostd mainitsi vain yksi vastaaja. Kaksi vastaajaa kertoi matkustus- tai muista
rajoituksista johtuen kdyneensad synnintunnustuksella muun kuin oman rippi-isén luona. Yhta
vastaajaa rippi-isa oli kehottanut tulemaan synnintunnustukselle vasta “’koronan jélkeen”, toiselle oli

seurakunnasta ilmoitettu, ettei synnintunnustukselle osallistuminen ole mahdollista.

Padsaantoisesti koronarajoitukset nadyttavat mahdollistaneen synnintunnustuksen toimittamisen
totuttuun tai lahes entiseen tapaan. Poikkeusolot myds synnyttivat uudenlaisia kdytanteita. Edella jo
ilmeni, ettd osa synnintunnustukseen osallistuneista osallistui samalla ehtoolliseen. Kéytantd on
normaalioloissa tuttu l&dhinnd sairaan ripittdmisen yhteydessa. Todenndkdisesti ehtoolliselle
osallistumista koskevista rajoituksista johtuen papit jakoivat ehtoollista synnintunnustuksen
yhteydesséd. Noin 10 prosenttia synnintunnustuksella kdyneisté osallistui samalla kertaa ehtoolliseen.

Toimitusta tarkemmin kuvanneet olivat kokeneet sen myoénteisesti, kuten kaksi seuraavaa vastaajaa:

Taman [synnyntunnustus] yhteydessa sain myods Herran ehtoollisen. Kokonaisuus oli
kaunis, vapauttava ja minulle hyvin merkityksellinen. (Helsingin hiippakunta, 41-55-

vuotias)

Toimitus on ikimuistoinen. Rippi-isdn alkurukoukset, veisut, rukous, katumuksen
sakramentti ja sen jalkeen osallistuminen Kristuksen Ruumiiseen ja Vereen. (Helsingin

hiippakunta, 41-55-vuotias)

Toinen poikkeusoloissa vahvistunut kdytdnto oli ”puhelinrippi”. Kymmenen vastaajaa kertoi, ettd

synnintunnustus oli joko osittain tai kokonaan toimitettu puhelimitse.
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Kaytiin keskustelu puhelimessa etukateen. (Oulun hiippakunta, 41-55-vuotias.)

Puhelimessa luettiin 1 rukous ennen ja 1 jalkeen keskustelun. Kokemus oli l&ahes yhta

hyva kuin livend. (Kuopion ja Karjalan hiippakunta, alle 25-vuotias.)

Katumuksen sakramentti toteutettiin  kokonaisuudessaan puhelimen valityksell&.
Keskustelu ensin rippi-isdn kanssa puhelimessa, oletin ettd synninpaéstd rukoukset
olisivat olleet kirkossa, mutta seurakunnan pappi luki myds ne puhelimessa. (Kuopion

ja Karjalan hiippakunta, 56-69-vuotias.)

Puhelimitse toteutetun synnintunnustuksen kéyténteet vaihtelivat, ja niihin nayttaa liittyneen joissain
tapauksissa epéselvyytta (esim. epatietoisuus siitd, ettd myos synninpaastd annettiin puhelimitse).
Jarjestely koettiin kuitenkin paaosin myonteisesti. Vain yksi vastaaja kuvasi kokemusta puhelimitse

toimitetusta synnintunnustuksesta oudoksi”.

Muut sakramentit ja toimitukset

Yksikaan vastaaja ei ilmoittanut osallistuneensa sairaanvoiteluun. Osassa seurakuntia toimitetaan
yleinen sairaanvoitelu kerran tai kahdesti suuren paaston aikana. Koronatilanteesta johtuen yleisten

sairaanvoiteluiden toimittaminen ei ollut mahdollista.

Vastauksissa esiintyi yksittdisia mainintoja osallistumisesta kasteen, avioliittoon vihkimisen ja
mirhavoitelun toimittamiseen osallistumisesta. Vastauksissa nékyy, ettd turvavileihin liittyvat

rajoitukset vaikuttivat esimerkiksi kasteen toimittamiseen.

Kasteen sakramentti toimitettiin muuten normaalisti, mutta laheiset eivat paasseet

kasteeseen paikan paalle. (Helsingin hiippakunta, 25-40-vuotias.)
Osallistujien maara oli pyhakossad rajattu, turvavalit huomioitu, ehtoollinen
puulusikalla. Kokemus oli jotenkin henkilokohtainen, liikuttava. (Helsingin

hiippakunta, 41-55-vuotias.)

Muina toimituksina mainittiin hautaus, panihida ja auton siunaaminen.

23



7. Johtopaatdkset ja toimenpide-ehdotukset

Kesalla 2020 Suomen ortodoksisen kirkon ort.fi -verkkosivujen kautta toteutettuun kyselyyn
striimattuihin  jumalanpalveluksiin osallistumisesta saapui vastauksia 330 kappaletta (323
tuplavastaukset poistettuina). Kyselyyn vastanneiden mééraa voidaan pitdd hyvénd. Vastaajien
joukkoa ei kuitenkaan voida pitad yksin edustavana, koska kyseesséa ei ole satunnaisotanta. Suurin
osa vastaajista, 84 prosenttia, oli yli 40-vuotiaita. Kuopion ja Karjalan hiippakunta oli vastauksissa
yliedustettuna, Helsingin hiippakunnan alueelta tulleet vastaukset puolestaan maarallisesti

aliedustettuna.

Oletettavasti vastaajissa oli paljon niitd, jotka ovat aktiivisesti muutoinkin mukana Kkirkon
toiminnassa. Aktiivisesti osallistuviksi maariteltiin - vahintddn kerran kuukaudessa kirkon
jumalanpalveluksiin  osallistuvat ennen koronaepidemiaa ja striimattuihin  palveluksiin
osallistumisessa aktiivisuuden rajana oli vahintdan nelja kertaa. Tdman mukaan vastanneista peréti

74 prosenttia vastanneista olivat aktiivisia striimausten seuraajia.

Koronapandemia oli vaikuttanut vastaajien rukouseldaméan vaihtelevasti. Kolmannes vastaajista
kertoi, ettd tilanne ei ollut vaikuttanut rukouseldmaan, kun taas toinen kolmannes oli kokenut
rukouseldmansa vahvistuneen. Viidenneksella tilanne vaikutti rukouseldméan heikentévasti.
Myonteiseen rukouselamén kehitykseen vaikuttaviksi tekijoiksi nousivat poikkeusolojen uusi tilanne
sekd jumalanpalvelusten helppo saatavuus striimien valitykselld. Striimausten tarjoaminen siis vastasi
selvasti seurakuntalaisten tarpeisiin. Tarve ilmaistiin myds kaipuuna kirkon jumalanpalveluksiin,
mika heijastui myo6s vastauksissa, joissa pohdittiin kirkkosuhteen kehittymistd ja kokemuksia
ehtoolliselle osallistumisesta.

Tarkedksi valintakriteeriksi seurattavalle striimille nousi oma seurakunta ja sen tuttuus. Toisena
merkittdvana asiana koettiin ldhetysten tekninen laatu, erityisesti &anenlaatu. Uspenskin katedraalista
toteutetut lahetykset nostettiin useissa vastauksissa esimerkillisiksi. Jumalanpalvelusten seuraaminen
etayhteyksin loi uudenlaisia tilanteita kirkon elamaan osallistumiselle. Palveluksia seurattiin muun
elaman, kuten tydnteon ja kotiaskareiden, lomassa. Samalla kuitenkin tunnekokemus saattoi heiketa,
jolloin jumalanpalvelus tyontyi muun eldmdn taustalle. Toisaalta erddt vastaajista kokivat
jumalanpalveluksen korostuneemmin erityiseksi ja saattoivat osallistua esimerkiksi kirkkolauluun

ensimmaista kertaa kotonaan.

Striimaukset vahvistivat tunnetta osallisuudesta sek& omaan paikallisseurakuntaan ettd kansalliseen
kirkkoon ja maailmanlaajuiseen ortodoksiseen kirkkoon, kun osa vastaajista oli osallistunut eri
puolelta Suomea ja maailmaa lahetettyihin palveluksiin. Toisaalta useat vastaajat mainitsivat
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yksindisyyden tunteen voimistumisen ja yksilollisen vastuun kasvun suhteessa rukouseldmésté

huolehtimiseen.

Poikkeusolot vaikuttivat vaihtelevasti ihmisten kokemuksiin oman kirkkosuhteensa kehittymisesta.
Noin puolet vastaajista kertoi kaipuun ja ikdvén lisddntyneen suhteessaan kirkkoon. Kolmannes
vastaajista kertoi, ettd heidan kirkkosuhteensa oli kehittynyt joko kaksijakoisesti tai kielteisesti.
Kielteistéd kehitysta kokeneiden vastauksissa tuli esiin kenties jo aiemmin kirkon toiminnassa havaitut
ja koetut epékohdat, jotka korostuivat poikkeusoloissa. Vastauksissa, jossa kirkon toimia arvioitiin
osana laajempaa yhteiskuntaa, suuri osa vastaajista kiitteli kirkon kaytdnndnlaheistd, sopeutuvaista ja
ihmisten turvallisuutta korostavaa linjaa yhteiskunnallisten s&&ddsten kanssa. Pieni osa vastaajista
piti kirkon toimia huonoina tai liioiteltuina. On huomattavaa, ettd vaikka puolet koki (50 %) oman
kirkkosuhteensa kehittyneen myonteisesti, vain joka kolmas (30 %) ilmoitti rukouseldmansa
vahvistuneen. Kokonaisuutena tarkasteltuna rukouseldma naytti ndivettyneen samalla kun kaipuu
kirkkoa kohtaan voimistui ja kirkon jasenyyden merkityksen kokeminen lisdéntyi. Toisin sanoen,

kirkon jumalanpalveluseldamé ja oma rukouseldma koettiin vahvasti yhtenevaisena asiana.

Sakramentteihin liittyen suurinta aktiivisuutta ilmeni ehtoolliselle ja synnintunnustukselle
osallistumisessa. Kokemukset ehtoolliselle osallistumisesta jakaantuivat: neljanneksessa vastauksia
ehtoolliselle osallistumista poikkeusoloissa kuvattiin myoénteisend ja neljanneksessd kielteisena
kokemuksena. Yleisin ehtoolliselle osallistumisen muoto oli sakramentin nauttiminen kirkossa
yhdessa muiden paikalla olleiden kanssa sunnuntaina liturgian jalkeen. Vastauksien perusteella
havaitaan, ettd ehtoolliselle osallistuttiin myds muina aikoina ja muissa tilanteissa. Poikkeusoloissa
syntyneind uusina sakramenttien toimittamiseen liittyvind kdytanteind aineistossa nousevat esiin

ehtoollisen jakaminen synnintunnustuksen yhteydessé ja puhelimitse tapahtuva synnintunnustus.

Edella tehtyjen havaintojen perusteella esitimme seuraavat toimenpide-ehdotukset:

1) Jumalanpalvelusten striimaamista on suositeltavaa jatkaa yhteiskunnallisen tilanteen
normalisoituessa. Liséksi on tarkeaa jatkaa verkon valitykselld tarjottavan toiminnan jarjestamista ja

kehittdmista.

e Verkkoympéristossa toimimista tulee miettid sekd Kkirkon tasolla ettd osana jokaisen
seurakunnan toimintaa. Toiminnassa ja toteutuksessa on tarkoituksenmukaista etsia

synergiaetuja kun hyvéksi ja tarkedksi koettua toimintaa suunnitellaan ja toteutetaan.
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e Jumalanpalveluksia on jatkossakin syytd tarjota striimattuina mahdollisimman
monipuolisesti.

e Kirkon jasenten yhteys omaan seurakuntaan koetaan niin merkitykselliseksi, ettd jokainen
seurakunta voisi resurssiensa puitteista jatkaa striimaustoimintaa. Voisiko resurssiongelmaa
yrittad vahentad lisadmalla palvelukeskuksen ja seurakuntien vélistd sek& seurakuntien
keskindista yhteisty6té striimausten toteutuksessa?

e Kirkon tiedotuksessa on mahdollista tuoda esille ulkomaisia striimattuja palveluksia
seurakuntalaisten seurattavaksi.  Striimiverkoston rakentaminen saattaisi vahvistaa
suomalaisten ortodoksien sidettd Ekumeeniseen patriarkaattiin ja muihin paikalliskirkkoihin.
Se olisi my6s keino viedd suomalaisia striimattuja palveluksia laajemman ortodoksisen

yhteison saataville.

2) Jumalanpalvelukset ovat vain yksi etdtoiminnan muoto. Muun toiminnan vieminen verkkoon
tarjoaa kirkolle uusia mahdollisuuksia (esim. lapsi-, perhe- ja nuorisotyd, Kirkollinen opetus ja

aikuiskasvatus seka diakonia), joita tulee jatkossa ottaa kirkollisen tydn valikoimaan.

3) Uusien poikkeustilanteiden varalle on tarpeen laatia seurakunnille yleinen ohjeistus
poikkeusoloissa tapahtuvaa ehtoollisen jakamista varten. Ohjeissa on hyva Kiinnittadd erityistéa
huomiota liturgiseen eheyteen ja ehtoollisen pyhyyden korostamiseen. Seurakuntalaiset puolestaan
tarvitsevat pastoraaliset ja kaytannolliset ohjeet poikkeusoloissa tapahtuvaa ehtoolliselle

valmistautumista ja osallistumista varten.

4) On tarpeen pohtia onko jatkossakin mahdollista vahvistaa ehtoollisen ja synnintunnustuksen

valista yhteytta osana pastoraalista huolenpitoa ja sakramenttien toimittamista/jakamista.

5) Puhelinripin - mahdollisuuksien ja ongelmien sekd riskien selvittdminen (esim.

tietoturvakysymykset, sekd pastoraaliset ettd teologiset nakokulmat).

6) Poikkeusolot ovat Kkartuttaneet monipuolista osaamista etdpalvelujen toteuttamisessa.
Ker&éantynytté tietotaitoa on tarkedd keréta sekad kirkon tyontekijoilta ettd seurakuntalaisilta. Sita
voidaan hyodyntéé tulevaisuudessa seké palvelujen sisaltojé etta teknisté toteuttamista kehitettdessa.

7) Raporttimme osoittaa, ettd monet seurakuntalaiset kokevat etdantymista ja osattomuutta seké
yksindisyyttd kirkossa. On tarkedd tiedostaa, ettd poikkeusolot toivat esille kirkon j&senyyteen
liittyvid ongelmia, jotka eivét ole l&htoisin koronapandemiasta vaan ovat olleet olemassa jo ennen
sitd. Lisaksi koronakriisi aiheuttaa monelle suomalaiselle taloudellisesti, terveydellisesti ja

sosiaalisesti pitk&kestoisia vaikutuksia. Kirkon on punnittava, miten se pystyy vastaamaan
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kokonaisvaltaisesti omien jasentensd hengellisiin, sosiaalisiin ja muihin tarpeisiin. Naméa pohdinnat

on luontevaa liittd4 osaksi strategiatyoskentelya.
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9. Liite: Kyselylomake

\/
RF

UNIVERSITY OF
EASTERN FINLAND

KYSELY KOKEMUKSISTA KORONA-AJAN JUMALANPALVELUSELAMASTA

SUOSTUMUS TIETOJEN TALLENTAMISEKSI

(] Annan suostumukseni tassé kyselyssa antamieni tietojen rekistergintiin, arkistointiin ja tutkimuskayttoon.

TAUSTATIEDOT

Oletko ortodoksisen kirkon jasen?

[ ]Olen

[ ]Enole

[ ] Harkitsen liittymista
[ ] En halua kertoa

Minka hiippakunnan alueella asut?

] Helsingin hiippakunnan

(] Oulun hiippakunnan

] Kuopion ja Karjalan hiippakunnan
] En halua kertoa

Mihin ikdaryhmaan kuulut?

[] alle 25-vuotias
[] 25-40-vuotias
[ ] 41-55-vuotias
[ ] 56-69-vuotias
(] 70-vuotias tai yli
["] En halua kertoa

OSALLISTUMINEN PALVELUKSIIN

Kuinka usein osallistuit jumalanpalveluksiin ennen koronaepidemiaa?

] Harvemmin kuin kerran vuodessa
[] 1-5 kertaa vuodessa

[ ] Noin kerran kuukaudessa

[] Noin kerran viikossa

[ ] Useita kertoja viikossa

Kuinka usein olet osallistunut striimattuihin palveluksiin koronaepidemian aikana?

[ ] En kertaakaan
[ ] 1-3 kertaa

(] 4-10 kertaa
(] 11-20 kertaa
] yli 20 kertaa

KORONAEPIDEMIAN VAIKUTUS RUKOUSELAMAAN

Kuinka koronaepidemia on vaikuttanut rukouseldmasi
madraan tai saannollisyyteen?
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Kuinka koronaepidemia on vaikuttanut rukouselamasi
sisdltoihin tai painotuksiin? (Esim. esirukoukset,
diakoniaty®, rukousten aiheet, tiettyjen pyhien ihmisten
puoleen kddntyminen jne.)

Kuinka koronaepidemia on muuten vaikuttanut
rukouseldamaasi?

Kuinka koronaepidemia on vaikuttanut suhteeseesi ja
suhtautumiseesi kirkkoon?

KOKEMUKSET STRIIMATUISTA PALVELUKSISTA

Vastaa tdmén osion kysymyksiin, mikéli olet osallistunut striimattuihin palveluksiin katsojana.

Oletko seurannut useita striimattuja palveluksia samanaikaisesti?

[ Kylla
[]En

Oletko osallistunut muiden kuin kotiseurakuntasi
striimattuihin palveuksiin?

Milld perustein olet valinnut, minka seurakunnan
striimattuihin palveluksiin osallistut?

Oletko osallistunut muiden kirkkokuntien (esim.
luterilaisen kirkon tai helluntaiseurakuntien)
striimattuihin palveluksiin?

Mika on mielestasi onnistuneen striimauksen tarkein kriteeri?

[7] Hyva kuuluvuus

[] Laadukas kuva

[] Liikkuvan kameran kayttdé
[] Hyva kirkkolaulu

Muu, mika?

Oletko seurannut striimattuja palveluksia yksin vai seurassa? (Voit valita useamman vaihtoehdon)
[] Yksin
[] Perheen kanssa
[ ] Ystavien kanssa
[] Sukulaisten kanssa
[] Muiden seurakuntalaisten kanssa

Jos olet seurannut striimattuja palveluksia seurassa, oletteko olleet yhdessa

[ ] samassa tilassa
[ ] yhteydessa toisiinne etayhteyksilla
[] sekd samassa tilassa ettd etdyhteyksilla

Teetkd muita asioita (kotitditd, toitd jne.) samalla kun
seuraat tai kuuntelet striimattua palvelusta?
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Mita palveluksia toivoisit kirkon striimaavan jatkossa?

[] Liturgioita

[] Ehtoopalveluksia

[ ] Aamupalveluksia

[ ] Ennenpyhitettyjen lahjain liturgioita
[] Akatistoksia

[] Muu (tdsmenna):

OSALLISTUMINEN SAKRAMENTTEIHIN JA PAASIAISEN VIETTAMINEN

Oletko osallistunut koronaepidemian aikana seuraaviin sakramentteihin?

Jos et ole osallistunut, voit jattaa vastauskentan tyhjaksi.

Herran ehtoolliseen? Kuvaile kokemustasi ja toimitusta
(esim. osallistuitko ehtoolliseen yksin tai laheistesi
kanssa).

Katumuksen sakramenttiin? Kuvaile kokemustasi ja sitd,
kuinka toimitus toteutettiin (esim. kaytiinkd
pastoraalinen keskustelu puhelimessa etukateen).

Yksityiseen sairaanvoiteluun? Kuvaile toimitusta ja
kokemustasi.

Muihin sakramentteihin, mihin? Kuvaile toimitusta ja
kokemustasi.

Kuinka vietit padsidista tdnd vuonna?

JATKOTUTKIMUKSEEN OSALLISTUMINEN

Mikali olet kiinnostunut osallistumaan
mydhemmin aihetta kasittelevaan
tutkimushaastatteluun, voit jattaa
tahan nimesi ja yhteystietosi. Voit
ldhettad lomakkeen myés ilman nimen
ja yhteystietojen antamista.

TIETOJEN LAHETYS

Tallenna
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